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فراون بوو طةدة بةشة طةدة: تويَكارى
فرمانى كةسيَ هةرسة، ى

َ
كةنال ئاوساوةكةى

َ
هةل و

هةية: سةرةكى
خؤراك، كؤكردنةوةى و عةمباركردن .1
طرتنى

َ
هةل تواناى ثيَطةيشتوودا طةورةو لةكةسيَكى

هةية. خؤراكى 1.500مل
طةدة رذاوةكانى بةثيَكهاتة خؤراك كردنى

َ
تيَكةل .2

كايم يَن
َ
دةل كةثيَي شل نيمضة ثيَكهاتةيةكى ثيَكهيَنانى بؤ

.(Chyme)
كايم ــذةى ريَ دةرضوونى ى

َ
كؤنترؤل هةروةها  .3

و مذين هةرس كردارى بؤئةوةى باريكة ة
َ
ريخؤل دةكات بؤ

بةتةواوى رووبدات.
ســكــةوة  ســـــةرةوةى بــةشــي ــة ــت ــةويَ ـــةدة دةك  ط
كةنارى لــيَــوار يــاخــود كــةلــةســةرةوة لــةذيَــر

 Left costal) ضةثةوة لاى ثةراسووةكانى
سةروو بؤناوضةى دريَذدةبيَتةوة (margin
ناوضةى و (Epigastrium) سك ناوةرِاستى

.(Umbilicus) ناوك
بةثةراسووةكانى  ــةدة ط ـــةى زؤرب  
(J) ثيتى ــوةى شــيَ ـــؤشـــراوةو داث خــــوارةوة 
دةرضةى دوو ياخود  كون دوو و  دةبةخشيَت
(Cardiac orifice) تيَداية، دةرضةى سةرةوة
(Pyloric orifice) و دةرضةىبةشيخوارةوة
هةية، ــاوةى ضــةم دوو طـــةدة لةمانة جطة 
و (Lesser curvature) بضووك ضةمانةوةى
(Greater curvature) طةورة ضةمانةوةى
ثيَشةوةو رووى هةية رووى دوو طةدة هةروةها

 Anterior and posterior) ثشتةوة رووى
.(surface

طةدة  يَين
َ
بل دةتوانين بةنزيكةيي 

م
َ
بةلا ةية،

َ
بيَ جول جيَطيرو سةرةوة لةهةردوو

وادةكات بزؤكة ئةمةش ةو
َ
فرة جوول لةناوةنددا

شويَنةكةى ةودا
َ
قةل كورتى

َ
بــالا لةكةسيَكى

ريَك ئاسؤييدا لةئاستى  و  سك لةبةرزايي
لةكةسيَكى لاوازدا م

َ
بةلا جيَطير بيَت، و بكةويَت

ستونيدا دريَذكؤلة وةربطريَت لةئاستى شيَوةى
وةربطريَت. (J) ثيتى شيَوةى واتة

شيَرثةنجةى
طةدة                 
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ئةو  طويَرةى بة دةطؤرِيَت طةدة شيَوةى هةروةها  
بؤدى يان لاشة بةطويَرةى شويَنى كةتيَيدايةو، و خؤراكةى
كةئايا هةناسةدان بارى هةروةها (Body) طةدة تةنى يان

وةرطرتن. هةناسة ياخود هةناسةدانةوةية
 Blood) ـــةدة ط ــنــى  خــويَ ـــاوةى ـــةرض س   

:(Supply
 Left gastric) ــةدة  ط ضةثي خويَنبةرى  .1
ةوة (celiac artry) سك  خويَنبةرى لة ئةمةش  (artry
خوارةوةى سيَيةكى بة دةطةيةنيَت  خويَن  دةبيَتةوةو جيا

طةدة. راستى لاى سةرةوةى و بةشي سوريَنضك
 Right gastric) طــةدة  راستى خويَنبةرى  .2
(Hepatic artry) جطةر خويَنبةرى لة ئةمةش :(artry
خوارةوةى بةبةشي دةطةيةنيَت خويَن دةبيَتةوةو جيا ةوة

طةدة. راستى لاى
 Short gastric ) طةدة كورتةكانى خويَنبةرة .3
(splenic artry)

َ
سثل خويَنبةرى لة ئةمةش :(artries

بةشي ياخود بةلوتكةى دةطةيةنيَت خويَن جيادةبيَتةوةو
.(Fundus) طةدة سةرةوةى ئةوثةرِى

 left) ئؤميَنتا  طـــةدةو ضةثي خويَنبةرى  .4
جيا

َ
سثل خويَنبةرى لة ئةمةش (gastroepiploic artry

سةرةوةى بةشي بةدريَذايي دةطةيةنيَت خويَن دةبيَتةوةو
طةدة. طةورةى ضةمانةوةى

 right) ئؤميَنتا  طــةدةو راستى خويَنبةرى  .5
دوانزة طةدةو لقي لة ئةمةش :(gastroepiploic artry
خويَنبةرى ى (Gastro duodenal branch) طــريَ
بةبةشي دةطةيةنيَت  خويَن دةبــيَــتــةوة، جيا جــطــةرةوة

طةدة. طةورةى ضةمانةوةى خوارةوةى
:(Gastric veins) طةدة خويَنهيَنةرةكانى
دةطةرِيَنيَتةوة خويَن خويَنبةرةكاندا

َ
لةطةل هاوتا

شيَوةية: بةم
َ
دل بؤ

راستةوخؤخويَن راستىطةدة، خويَنهيَنةرىضةثو
(Portal vein) جطةرةوة خويَنهيَنةرى  دركة دةرذيَننة 
ضةثي خويَنهيَنةرى  طةدةو خويَنهيَنةرى  كورتة هةرضي 
يةكدةطرن دا

َ
سثل خويَنهيَنةرى

َ
لةطةل هةية ئؤميَنتا طةدةو

خويَنهيَنةرى
َ
لةطةل ئؤميَنتاش طةدةو راستى خويَنهيَنةرى

(Superior mesenteric artry) ســةروودا ميزنتةرى
يةكدةطرن.

 
َ
لةطةل هاوتا طةدةشة ليمفى سةرضاوةى  هةرضي
ليمفة بؤ دةطةرِيَننةوة طةدة شلةى ليمفة خويَنبةرةكاندا

.(celiac lymph node) سك طريَي
دةمارى كؤئةندامى طةدة: دةمارى كؤئةندامى

لة: بريتيية طةدة
 sympathefic) سك دةمارى سيمثةساوى 1. تؤرِة

.(celiac plexas
.(Left vagus nerve) ضةث دةمارى ة

َ
2. ويَل

.(Right vagus nerve) راست دةمارى ة
َ
3. ويَل

لة طــةدة :(Histology) طةدة شانةزانى
ثيَك هاتووة. ستونى رووكةشة شانةى

(macose) خانةى هةناوة طةدة:  فسيؤلؤذى  
بةشى ياخود دةرضــةى  لة تيَداية، زؤر ى

َ
قول رذيَنى طةدة

لينج ماددةيةكى رذيَنةكان طــةدةدا خـــوارةوةى ــةرةوةو س
لوتكةو بةشى لة دةكةن، خواردنى بة تيَكةلأ و دةردةدةن
كة خانةكانى رذيَنةكان طةدةدا (body) لةشى ياخود تةن
(parietal cell) دةردةدةن (HCL) هايدرؤكلؤريك ترشى
ثيثسينؤجين كة (peptic cell) هةرس ئاوطي خانةكانى و،
لةطةلأ رذيَنانة ئةم رذاوةكانى هةموو تيَداية، دةردةدةن،
ثاشان و  يةكدةطرن طــةدةدا ناو دةردراوى لينجى مــاددةى
زؤر ذمارةيةكى ملى هةر رذيَنيَكدا. لة دةرةوة دةرذيَنريَتة
ثاشاندا لة ئينجا دةكريَتةوة تايبةتدا ذوريَكى لة رذيَنانة لةم

 Gastric) دةكريَنةوة طةدةدا رووى  لة  تايبةتدا كونى لة
.(pit

:(Gastric pain) ئازارى طةدة
كرذبوونى  بةهؤى ئازارى طةدة بة كردن  هةست
روودةداتودةطوازريَتةوة كةشةنطيانةيماسولكةكانىطةدةوة

سك. ناوةرِاستى سةرةوةو بةشى بؤ
دةمارة  كة  دةمارييةكانى ة 

َ
ريشال كة واية باوةرِ   

لةطةلأ ــاورِيَ ه طــةدةوة  لة دةطويَزنةوة  ئــازار راطةياندنى
بة دةبن تيَثةرِ هةمووشيان دةرِؤن.  سيمثةساويدا دةمارى
دركة دةطةنة و (celiac ganglia) سكدا دةمارى طريَي

 Greater) هــةنــاوةوة ــةورةى  ط ــارى دةم ريَطةى لة  ثةتك 
.(splanchic nerve

تيشكزانييدا  رشتةى لةذيَر دةتوانريَت طــةدة  
ئاوى ماددةى قوتدانى بة ببينريَت ياخود بكريَتةوة، تاقى
ثرِ دةبيَت طةدة كاتيَك باريؤم) ذةمى (ياخود سةلفاتى باريؤم



36 سةردةم 15زانستى

دةبينريَت طةدة طةورةى و بضوك ضةمانةوةى ماددةية لةم
طةدةدا. خوارةوةى بةشى طةدةو تةنى لةطةلأ

تيشكى  تايبةتى ئاميَرى لةذيَر طــةدة بينينى    
لة باريؤم دةبيَت ثرِ طةدة كاتيَك دةبيَت، ئيَسكدا فةراهةم
دةبينريَت طةدة  ديوارى كرذبوونى ةى

َ
جول كرمة  بةوةش

خوارةوةى بةشى بؤ دةبيَت تيَثةرِ طةدةوة ناوةرِاستى لة كة
طةدة.

طةدة شيَرثةنجةى
 Epidemiology)هؤكارةكان   ثزيشكةوانىو

:(and etiology
بةهؤى مــردن ـــذةى  ريَ بــلآوى روودانــــى: ثلةى 
كةم روون بةرةو ئاشكرا بةشيَوةيةكى شيَرثةنجةى طةدةوة
سالآنة جيهاندا ناوضةكانى  هةموو لة دةضيَت  بوونةوة
كةم (-7  %2) بةريَذةى جياوازةكاندا تةمةنة لةهةموو

دةكات.
ويلايةتة  لة طةدةوة شيَرثةنجةى بةهؤى مردن
كردووة،  كةمى  20% بةريَذةى ئةمريكادا يةكطرتووةكانى
،1930 ى

َ
سال لة شيَرثةنجةوة هةمان بةهؤى مردن لةضاو

بة ئيَستاش تا جؤرة شيَرثةنجةية ئةم ئةمةشدا دا لةطةلأ
لة شيَرثةنجةوة بةهؤى دادةنريَت مردن هؤكارى دووةم
ثيَشكةوتن و خؤراكييةكان هؤكارة جيهاندا، سةرانسةرى
هؤكارى كة  واية باوةرِ خواردةمةنيدا طرتنى

َ
هةل لةبوارى 

بن. بونةوةية كةم ئةم سةرةكى
ثيَش كةوتنةكانيش بريتينلةكةمكردنةوةىماددة 
كردن لةوانة (دوكةلآويى خؤراك طرتنى

َ
بؤ هةل ثاريَزةرةكان

خويَ، بةكارهيَنانى كردنةوةى كةم خؤراك) كردنى ترش و
زؤر (Refrigeration) بةستن هؤكاركانى بةكارهيَنانى زؤر

سةوزةكان. ميوةو بةكارهيَنانى
ــةدةوة  ط شيَرثةنجةى بةهؤى مــردن ريَـــذةى   
هةر  لة مردن ةتى

َ
(61 حال كؤستاريكا ولآتى لة بةرزترينة

و  يابان كرنط، و (هؤنط ئاسيا باشورى 100000 كةسيَكدا) و،
يةكطرتووةكانى ويلايةتى لة ريَذةشى كةمترين و، سةنطافورا)
تؤمار كةسيَكدا لةهةر 100000) مردن ةتى

َ
(5 حال ئةمريكا

(ولآتانى ئةوروثا باكورى طرنطتر ولآتانى هةموو كراوة. لة
ئةم روودانــى ثلةى  ئةوروثا، خؤرئاواى و ئةسكةندةنافيا) 
ويلايةتة ئــةوةنــدةى ســيَ ئــةوةنــدةو دوو شيَرثةنجةية

يةكطرتووةكانىئةمريكاية.

زؤرى  جياوازييةكى طةدة شيَرثةنجةى رذيَنة  
كاريطةرى ئةمةش جيهاندا، جياوازةكانى لةشويَنة هةية
ثةرةسةندنى لــةســةر دةكـــةن ديـــارى ذينطةيي هــؤكــارى 
هةنديَك لة بلآوة نيَردا لةرةطةزى بةزؤرى نةخؤشييةكةو،
ئيستيوا هيَلى ناوضةى هةنديَك لة وةك دياريكراودا جيَطةى
دةرياي كةنار ولآتانى جيَطةى هةنديَك باشور، ئةمريكاى لة

خؤرهةلآتى ئةوروثا. و كاريبى
بلآوترين  بة ئيَستا جيَندةر رةضاوكردنى بةبيَ
شيَرثةنجةى دةذميَردريَت، رذيَنة ضين و شيَرثةنجةى ذاثؤن
لةبةرامبةردا كةمبونةوةدايةو  لة طةدة خــوارةوةى  بةشى
طةدة ثةيوةندى ة

َ
بةشى سةرةوةو كةنال شيَرثةنجةى رذيَنة

يةكطرتووةكانى ولآتــة لة لةبةرزبونةوةداية سوريَنضك
ئةمريكادا.

بةرزة، بةلآم  ذاثؤن لة ئيَستا تا ثلةى روودانةكةى
بؤ كــردووة كؤضيان  كة يانةى يابانى لةو ــى  روودان ثلةى 
ناوةندة، مام ريَذةيةكى ئةمريكا يةكطرتووةكانى ويلايةتة
روودانى ثلةيةكى ئةمريكيةكان يابانيية، وةضةى يةكةم
ديكةدا، ئةمريكييةكانى لةطةلأ بةراورد بة هةية تايبةتى يان
(55) شيَرثةنجةية تةمةنى ئةم روودانى تيَكرِاى تةمةنى

يية.
َ
سال

ثيَويستة  طةدة شيَرثةنجةى جؤرةكةى هةردوو  
جيابكريَنةوة. مةترسيدارةكانةوة هؤكارة و شانةزانى لةرووى

 Diffuse gastric) بــلآو و ثــةرش طــةدة شيَرثةنجةى
بةشى و بؤماوةييةكان هؤكارة لةطةلأ هاورِيَية (cancer
،(Proximal location) طةدة نزيكةكانى شويَنة سةرةوةو
ةى

َ
ريخؤل ميتاثلاذياى  شيَرثةنجةيةدا ئــةم شويَنى لة

خانةيي بوونى دابةش خراث و (Intestinal metaplasia)
طةدة شيَرثةنجةى جؤرى لة بةلآم روونادات. (Dysplasia)
زياتر (Intestinal type gastric cancer) ةيي

َ
– ريخؤل

(بةشى (Distal location) طةدة دوورةكانى شويَنة لة
تةمةن زووةكانى ة

َ
سال لة روودةدات دا طــةدة) خــوارةوةى 

شيَرثةنجةية ئةم كة هةية ناوضانةدا لةو زياتر و كردندا
.(Endemic) بلآوة تياياندا

هــةوكــردن  ثــرؤســةى لــةطــةلأ زيــاتــر ئةمانةش   
ثايلؤريدا هيليكؤباكتر  بةكترياى بة طــةدة توشبوونى  و

روودةدةن. (Helicobacter pylori)
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هؤكارةكانى:
بة  بةستراوةتةوة طةدة شيَرثةنجةى خؤراك: .1
خؤراكى ماسى،  بةهارات،  كةلةرم، سوور، طؤشتى  خواردنى 
ثرِ خؤراكى كــردن، دوكــةلآوي و كردن خويَ بة ثاريَزراو

خواردنى  لةطةلأكةم E,C,Aظيتامين ثرؤتين، كاربؤهيدرات،
(Selenium) سيلينيةم ماددةى خؤراكانةى ئةو ضةورى
ضةوانة شيَرثةنجةى طةدةدا ثيََ لةطةلأ مةترسى تيَداية يان
بخوريَت خؤراكدا زياتر لة ماددةية هةتا ئةم واتة دةطؤرِيَت
وةبةثيَضةوانةشةوة دةكات، كةم طةدة شيَرثةنجةى ريَذةى

ناطريَتةوة. ؤن
َ
كؤل شيَرثةنجةى ئةمة بةلآم

هيليكؤباكتر بةكترياى بة بوونى طةدة تووش .2
رذيَنة مةترسى زيادبوونى هاوتاية لةطةلأ ئةمةش ثايلؤرى:
و (Gastric adeno carcinoma) طةدة شيَرثةنجةى
ئةو نةخؤشى ثرؤسةى لة بيَت ياريدةدةر هؤكارى لةوانةية
ناطريَتةوة طةدة سةرةوةى بةشى كة طةدة شيَرثةنجةيةى
زيندةوةرى (Non-cardiac gastric carcinoma)

كة  بينراوة نةخؤشانةدا ئةو %  89 لة هيَلكؤثاكترثايلورى
لةناو ئةمةش يان هةية، ةيي

َ
– ريخؤل طةدةى شيَرثةنجةى

هةوكردووةكةى شانة نزيك ياخود بيَت شيَرثةنجةكة لووى
لة تةنها كاتيَكدا لة (Inflammatory tissue) دةوروبةرى

بلآو  ثةرش و هةية كة شيَرثةنجةى ئةو نةخؤشانةدا % 32
يان هةية. (Diffuse type)

لةذيَر  ئيَستا و بــةرزبــوونــةوةدايــة لة ئةمةش   
بينيدا ثيَش هةرِةمةكى تاقيكردنةوةيةكى لة ثشكنينداية
كردنى بنةبرِ كة (Prospective randomized trial)
ذيــانــةوة دذة دةرمــانــى لــةريَــطــةى  ثايلؤرى هيليكوباكتر 

 Bismuth) بزمووت طيراوةى بةكارهيَنانى و (Antibiotic)
هــةردوو قةدةغةكردنى هؤكارى لةوانةية  (solution

 Atrophic) طــةدة ثوكاوةى  خانةى هةناوة هةوكردنى 
بن. ةى

َ
ريخؤل – طةدةى شيَرثةنجةى و، (gastritis

ئاسيايي و ئةفريقى رةطةزى: بؤماوةو هؤكارى .3
لة زياتر ريَذةيةكى ئيسثانييةكان رةطةز بة ئةمريكيية و،
ثيَستةكاندا، لةضاوسثى دةدةن ثيشان طةدة شيَرثةنجةى

 Diffuse histological) بلآو و ثةرش شانةزانى نمونةى
لةو نةخؤشيية ثرؤسةى ى

َ
زال و بةربلآو جؤريَكى (pattern

تووش خيَزانةكة ئةنداميَكى ضةند تياياندا كة خيَزانانةى
بوون.

 Pernicious) بةخش زيان خويَنى كةم .4
هةناوة هةوكردنى هايدرؤكلؤريك، ترشى كةمى و ،(anemia
خويَنى زيان كةم ريَذةيي بةشيَوةيةكى طةدة: خانةى ثوكاوةى

 3) بةريَذةى دةكات زياد طةدة شيَرثةنجةى مةترسى بةخش
بنةرِةتى لةسةر ئةمةش دانيشتوان تيَكرِاى ئةوةندةى (-18

 Retrospective) رابــردوو ةتةكانى
َ
حال تويَذينةوةكانى

خويَندنةوانة ئةم لةسةر مشتومرِيَك هةرضةندة (studies
هةنطاوةكانى و كردن لةضاوديَرى بينى هةناو بةطشتى هةية
بؤ كراوة ثيَشنيار ،(Follow up endoscopy) ئايندةدا
زيان خويَنى كةم نةخؤشى  ــراوة زان كة نةخؤشانةى ئةو

هةية. بةخشيان
لة ــةدة) ط (بةشيَكى  طــةدة ليَكردنةوةى .5

ئةو   :(Previous gastric resection) ــردوودا راب
بةشيَكى برِينةوةى ساتى لة كة طةدة شيَرثةنجةيةى رذيَنة
ثةيدا دا (Gastric stump adenocarcinoma) طةدة
سالأ (-20  15) لةثاش دواييدا  سالآنيَكى لة كة دةبيَت،
ضارةسةرى كة  نةخؤشانةى لةو بلآوترة زياتر روودةدات،
بةهؤى كة طةدة ثاكى زامدارى بؤ كراوة بؤ نةشتةرطةريان
(Benign peptic ulcer disease) هةرسةوة ئاوطى
رذانى ترشى نةخؤشى كة لةوانةى بةتايبةت ثةيدا دةبيَت،

هةية. زةرداوى تفتيان طةرِانةوةى هايدرؤكلؤريك يان
خراث  كردارى لةطةلأ هاورِيَن شيَرثةنجانة ئةم 
زيادبوونى طــةدة، شانةى  هةناوة خانةيي  بوونى دابــةش
دوو خــراث، ثيَشبينييةكى و  و طاسترين هؤرمؤنى ئاستى 
لةطةلأ دةكةن، ئةم راية ثشتطيرى بوارةدا لةم ينةوةشس

َ
ليَكؤل

ئامارةكانى بة بةستوو ثشت تويَذينةوةى هةنديَك ئةوةشدا
ناكةن. بؤضوونة ئةم ثشتطيرى دانيشتوان

طةدة شانةى هةناوة بوونى دابةش خراث .6
دابةش خراث ئةم :(Gastric mucosal dysplasia)

كة   III ثلةى لةطةلأ (-3 1) لة كــراوة بةند ثلة بوونةش 
خانة بوونى جياواز لة دةدات ثيشان ئاشكرا كيسدانيَكى لة
بوونى دابــةش زيادبوونى و  (Cell differentiation)

.(Mitosis) (ناراستةوخؤ) ئاسايي
لةلايةن  بةرز ثلة دابةشبوونى خراث دؤزينةوةى
وةرطرتنى دووتاقيكردنةوةى لة بةئةزموونةوة نةخؤشيزانى
بؤ ئاشكراية نيشانةيةكى  لةهةناوبيندا زيندوو  شانةى
هةناوة سروشتى طؤرِانى لةداهاتوودا. طةدة شيَرثةنجةى
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 Intestinal) ة
َ
ريخؤل خانةى بةهةناوة طةدة خانةى

ةيي
َ
ريخؤل جؤرى

َ
لةطةل ية هاورِيَ (metaplasia

شيَرثةنجةىطةدة،مةترسيشيَرثةنجةدةركةوتووة
مةودايةى دريَذىئةو

َ
دةطؤرِيَتلةطةل كةراستةوانة

سروشتى طؤرِانى تووشي طةدة شانةى كةهةناوة
هاتووة. هةناوةخانةيي

لووى .7
 Gastric) طةدة

لة  polyp): زياتر
لووة رذيَنةكان نيوةى
 Adenomatous)
طؤرِانكارى (polyp
نيشان شيَرثةنجةيي

لةهةنديَك دةدةن
طةشةياندا. زنجيرةى

ى
َ
فرة ريشال لووى

لووى ياخود لاستيكى
طةورةبووى خانةى

خانةيي فرة
 Hyperplastic)
 %75 كة (polyp

لووةكانى هةموو
بؤ طؤرِان طةدةن،
واتة ثيس لووى

شيَرثةنجةيي لووى
ثيشان (Malignant tumour)

رذيَنى كةلووى نةخؤشانةى ئةو نادةن.
 Familial adenomatous) خيَزانى

هةية، يان (polyposis) (FAP
بؤ دةكةن تؤمار بةرزتر روودانى ثلةى

ئةو نةخؤشانةى شيَرثةنجةى طةدة.
يان (FAP) لووى رذيَنى ياخود كة

ضاوديَرى ذيَر لة ثيَويستة هةية
 Endoscopic) هةناوبينى بةردةوامى

دابن. (surveillance
هـــةنـــاوة ـــى ـــردن ـــةوك ه .8

 Chronic) دريَذخايةن طةدةى خانةى

gastritis): كةهةوكردنىهةناوةخانةىثوكاوةى 
لاشةى سةرةكى كةبةشي طــةدة، دريَذخايةنى
(Antrum) طةدة  بؤشايي و  (corpus) طةدة
بة هيليكؤباكتر تووشبوون دةطريَتةوة، هةروةها
دذةتةنى نةخؤشي و ذينطةيي هؤكارى و ثايلؤرى
لةنةخؤشي (وةك (Auto immune) خؤيي
لةو زيانبةخشدا) كةمخويَنى
هـــؤكـــارانـــةن كـــةبـــاوةرِوايـــة
زيادبوونى  

َ
لةطةل بن  هــاورِيَ

ــجــةى ــةن ــرث مـــةتـــرســـي شــيَ
مةنيَترير لةنةخؤشي طةدةدا.
(Menetriers disease)
لــةنــةخــؤشــي كــةبــريــتــيــيــة
خانةى هةناوة هةوكردنى
طةشةكردوو زياد  طــةدةي
ــــاخــــود طـــــةورةبـــــوو ي

 H y p e r t r o p h i c )
ديسانةوة ،(gastritis
روودانى ثلةى زيادبوونى
طةدة شيَرثةنجةى

كراوة. تيَبينى
.9
هةية ديكة يَكى

َ
خال

فةرامؤشي نابيَت
كةزامدارى ئةوةية ئةويش بكةين

 Benign gastric) طةدة سةلامةتى
شيَرثةنجةى بؤ سةرناكشيَت (ulcer
ديكةوة لةلايةكى لةلايةك، طةدةئةمة
ليَكردنةوةى كة  بزانين ئــةوةش دةبيَت

 Subtotal) تيَكرِا ئاستى ــر ذيَ ــةدةى ط
ــدارى زام بؤنةخؤشي   (gastrectomy
شيَرثةنجةى بؤ هةية  طؤرِانى  مةترسي
لةبةرئةوة ليَكردنةوةكة، شويَنى لة طةدة
زامدارى طرفتى ضارةسةركردنى ةتى

َ
لةحال

ضارةسةرى بة هةتا دةتوانين ثيَويستة طةدةدا
ذيان شيَوازةكانى طــؤرِانــى  و  دةرمــانــى
دووركةوتنةوة جطةرةو  لة  (وازهيَنان
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((NSAID) ناستيرؤيدى هةوكردنى دذة لةدةرمانةكانى
نةخؤشيةكة بارودؤخى دةنا بكةين زامدارييةكة ى

َ
كؤنترؤل

دةكيَشيَت سةر طةدة زؤرتر دةروات، زامدارى خراثتر بةرةو
طريَ دوانــزة زامـــدارى

َ
لةطةل بــةبــةراورد شيَرثةنجة بؤ 

زامدارى طةدةدا زؤرتر بؤية دةبيَت لة (Duodenal ulcer)
بهيَنين. مةترسيدارةكان هؤكارة لة واز

دى: شيَرثةنجةى  مةترسيدارةكانى هؤكارة .10
لةو و ى

َ
سال (50) زياترة لة كةتةمةنيان ثياوانةى طةدة لةو

بينراوة، زياتر هةية يان (A) خويَنى ةى
َ
كةكؤمةل كةسانةى

بةنةطؤرِى جيهاندا  سةرانسةرى  لة  طــةدة شيَرثةنجةى
ئابوورى بارودؤخيَكى كةلةذيَر كانةى

َ
خةل لةو دةميَنيَتةوة

 Low socioeconomic) خــراثــدان  يةتى 
َ
كؤمةلا و 
.(status

سروشتى ذيانى ميَذووى  و  زانى نةخؤشي
:(Pathology and natural history) نةخؤشيةكة

ثؤليَنكردنةكان: نزيكةى 95% ى  و  شانةزانى
 Adeno) شيَرثةنجة رذيَنة لة بريتيية طةدة شيَرثةنجةى
لووسة  ثيسي شيَرثةنجةى نةخؤشي carcinoma) 5% ى
،(Leimyosarcomas) شانةكانة بةستةرة ماسولكةو
،(Lymphomas) ليمفاوييةكان رذيَنة شيَرثةنجةى
ثولةكةيي شيَرثةنجةى و (Carcinoid) كارسينويد
ديكة. دةطمةنةكانى جؤرة و (Squamous carcinoma)

 Gastric)طةدة ليمفاوى رذيَنى   شيَرثةنجةى
طةدة  شيَرثةنجةكانى  %5 بة  ئةمةش  :(lymphoma
بةرزدةبيَتةوة، تاديَت روودانــةكــةى ثلةى دةذميَردريَت،
ناهؤجكينن جــؤرى لة شيَرثةنجانة ئــةم زؤرى ــةى زؤرب
شويَنى بلآوترين  ــةدةش ط  (Non-Hodgkins type)
خؤيان طريَكان ليمفة دةرةوةى لة شيَرثةنجةيةن ئةم روودانى
بةطشتى ئةمجؤرةشيَرثةنجةية لةرةطةزى ،(Extranodal)
بةراورد بة طةنجيَتيدا تةمةنى لة بلآوتريش نيَردا بلآوترةو
نيشانانة ئةو هةمان  طــةدةدا، شيَرثةنجةى رذيَنة لةطةلأ
لةوانةية دةبينريَت، شيَرثةنجةدا رذيَنة لة كة دةكةن دروست
لة طةدةوة طةدة ليمفاوى رذيَنى شيَرثةنجةى ليمفؤما يان
بؤ ئةندامةكانى بضيَت و (Primary tumour) يَت

َ
قول

َ
هةل

لة (dissaminated) بلآوبونةوة ئةنجامى لة لةوانةشة دى،
B- B-– ليمفؤماى خانةكانى طةدة، بطاتة شويَنةكانى ديكةوة
شيَرثةنجةى جؤرى بلآوترين طةدة Cell lymphomaى

جؤرى ثلة خاسيةتى بوونى لةطةلأ طةدةية طةورةكانى خانة
.(High grade type) شيَرثةنجةكة بةرزى

طةدة (Low grade) نزمى ثلة  شيَرثةنجةى
و طةدة دريَذخايةنى هةناوة خانةى هةوكردنى لةئةوانةى
خانة هةناوة لةطةلأ يةكانى هاورِيَ ليمفي شانة ليمفؤماى

 Mucosa associated lymphoid tissue)) طــةدة
توش لةطةلأ ئةمانةش زؤرتر هاورِيَن هةية، يان ((MALT

هيليكؤباكترثايلؤرى. بةكترياى بة بوون
بةشيَوةيةكى  طــةدة باريؤمى تاقيكردنةوةى    
بارستةى هةنديَكجار ياخود دةدات، ثيشان زامدارى ئاسايي
ليمفؤمايانةى لــةو ــةلآم ب دةدةن، نيشان شيَرثةنجةيي
ديــوارة نــاو رؤضوونةتة بــلآو و ثــةرش بةشيَوةيةكى  كة 
(واتة دووةمى زياتر ثيَشنيارى ليمفؤماى طةدةوة ةكانى

َ
قول

دةكةن بؤى هاتووة) ديكةوة ئةنداميَكى بلآوبوونةوة لة بة
.(Secondery lymphoma)

كؤئةندامى  ــــةرةوةى س بــةشــى بينى هــةنــاو    
رشتةى و زيندوو شانةى نمونةى وةرطرتنى لةطةلأ هةرس
ريَذةى نةخؤشييةكة، كردنى ديارى بؤ ثيَويستن سايتؤلؤجى
دةطاتة نةخؤشييةكة كردنى ديــارى بؤ ئةمانةش وردى

.(90%)
طةدة: شيَرثةنجةى سودبةخشةكانى جياكةرةوة

 Histologic) شــانــةزانــى كــردنــى ثؤلين  أ.
لاوريَــن ثؤلينى دةوتــريَــت ثيَى كة   :(classification
شانةى لةجؤرى ئةمةش (Lauren classification)
هيَشووة بضوكة ياخود خانة تاكة بةشيَوةى (كة بلآو و ثةرش
(Submucasa) خانةدا هةناوة ضينى لةذيَر خانةييةكان
رووى ضــوار خانةى (كــة ةيي

َ
ريخؤل رووثــؤشــى شانةى  و 

هــةوكــردن ثــالآوتــةكــانــى بــوونــى ــســةردارن لــةطــةلأ جــةم
ئةو ــة  دةكــةون كــة   (Inflammatory infilterate)
بوون ثوكاوة هةوكردنى تووشى تيايدا كة طةدة ناوضةيةى
رووثؤشى خانةى بة طةدة طؤرِاون رووثؤشى خانةكانى يان

شانةن. ة
َ
تيَكةل لةجؤرى و ةيي

َ
ريخؤل

سوود  زؤر كة سةـِّيَنراوة كردنة ثؤلين ئــةم  
جؤرة هــةردوو ضونكة شيَرثةنجة رذيَنة بؤ بــووة مةند 
و، جياوازةكان تةمةنة هةموو كة شيَرثةنجة سةرةكيةكةى
بنةرِةتة و ثزيشكةوانى رزطاربوون، ريَذةى جيَندةرى، ريَذةى

دةنويَنن. بةرضاوةكان
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كة شانةزانى  داوة ثيشانيان ينةوة
َ
 رشتةكانى ليَكؤل

نةخؤشانةدا لــةو  زياتر و  بــلآو  و  ثــةرش شيَرثةنجةيي
بوونى لةطةلأ هةية  تريان طةنج كة تةمةنيَكى دةبينريَت
شانةزانى ذناندا، لةنيَوان شيَرثةنجةكة بلآوى تارِادةيةك
و ةتةكان

َ
حال هةموو (%50) لة بلآو شيَرثةنجةى ثةرش و

شيَرثةنجةكة ناتوانريَت تيايدا كة ةتانةى
َ
حال ئةو (%55)

شانةزانى شيَرثةنجةى بةلآم (Unresectable) لاببريَت
بةرز مةترسى ناوضةى كة بلآوترة ناوضانةدا لةو ةيي

َ
ريَخؤل

ثياوة جيهانداو لةنيَوان نةخؤشييةكةن لة ى (High risk)
تةمةنةكان. بة ذنة لة وةك زياترة تةمةنةكاندا بة

بةرضاو): (تويَكارى نؤرِينطةيي كردنى ثؤلين ب.
(Superficial) رووكةش جؤرةكانى ئةمةش كة
ــةو لــووانــةى ئ ــةدا بــلآودةبــنــةوةو، كــة لــة روكــةشــة شــان
ثؤليثؤيد وةك (Focal) لووةكةداية ناوةندى لة طةشةيان
طةشةى وةك طةشةيان كة لووانةى ئةو و، (Polypoid)
لةشيَوةى يــاخــود و،   (Fungating) ــة واي كــةرِووةكــان
خانة بووى ةوة

َ
كؤمةل ثالآوتةو و (Ulcerative) زامداردان

هةناوة هةوكردنى وةك (Infilterative) شيَرثةنجةييةكان
طةدةو ديوارى بوونى بةريشالأ و و ئةستوربوون خانةى طةدة
لة (Linitis plastica) طةدة بوونى رةق بوونةوةو تةسك

كؤتاييدا.
بينى هةناو ذاثؤنى بؤ كردنى كؤمةلَةى ثؤلين ج.
:(Japanese endoscopic society classification)

دةطريَتةوة،  و سيَيةم و دووةم  ئةمةشجؤرىيةكةم
بارستةيي لوويةكى شيَوةى شيَرثةنجةكة يةكةمدا جؤرى لة
يان تةختة، شيَرثةنجةكة دوةمــدا جؤرى لة و دةنويَنيَت
لة بةلآم بؤتةوة، نزم داضووةو ياخود بةرزبووةتةوة كةميَك
زامدارييةكى لةطةلأ هاوتاية شيَرثةنجةكة سيَيةمدا جؤرى

ئاشكرادا. و بةرضا و روون
شيَرثةنجةكان: شويَنى

سةرةوة  35% بةشى  خوارةوةى 40%  بةشى  بةشى
.%25 لةش) بارستةى و قةد (ناو ناوةرِاست

نةخؤشانةى  18% ئةو نزيكةى نؤرِينطةيي: كؤرسى
زؤر بؤماوةيةكى ئةمريكادا لة هةية طةدةيان شيَرثةنجةى
طةدة شيَرثةنجةى (Long term survival) دةميَننةوة
راستةوخؤى دريَذةوةبوونى خويَن و و ليمفى لوولةى بةهؤى
بةهؤى هةروةها و (Direct extension) شيَرثةنجةكة

هةناو ديــوارى  لةسةر شيَرثةنجةكة وةجاغى تؤو دانانى
زامدار جؤرى شيَرثةنجةى دةكــات. طةشة دةطوازريَتةوةو 
رووكةشة بةستة طةدةوة ديوارى لةريَطةى لوويى شيَوة و
تووش دةكةن ئينجا (Serosa) طةدة دةرةوةى رووى شانةى
ليمفة دةرذيَــنــة ياخود دةكةنة شيَرثةنجةييةكان خانة 

طريَيةكانةوة.
 Scirrhous) رةقةكةية  شيَرثةنجة هةرضى  
ماسولكةي ضينى خانةى هةناوة ذيَر ضينى ريَطةى لة (type
تةواوى دةورةدانى و داثؤشين ثاشان و دةبيَتةوة بلآو طةدةوة
بةشةكانى هةموو بؤ بلآودةبيَتةوة ةتدا

َ
حال لة هةنديَك طةدة،

نيشانةو بيَ ثشكنيندا لةذيَر نةخؤشةكة زؤرجار ة
َ
ريخؤل

ئاسايية.
لةوانةية  نةخؤشييةكة فراوانى بلآوبوونةوةى
جطةر تايبةت بة بكات تووش ئةندامةكان لة ئةنداميَك هةر
ليمفييةوة ريَرِةوى هؤى بة لةوانةية كة (%40) سي ،(%40)
سةروو طريَى ليمفة (%10) هةناو (سييةكان)، بؤ بطوازريَتةوة
كة (Supra clavicular lymphnode) ةمة

َ
ضةل ئيَسكى

ليمفة (Virchows node) ظيَرشؤ طريَى دةوتريَت ثيَى
(Left axillary lymphnode) ضةث ى 

َ
بال بن طريَي 

(Umbilicus) ناوك ،( Irishs node) ئيريَش  طريَي  و
 Sister Joseph) جــؤزيَــف سيستةر طريَي كولكة كة 
بةهؤى ئيَسك ئاسايي نا بوونى رةق دةطريَتةوة. (node

 Sclerotic) ئيَسك ناو بؤ  نةخؤشييةكة بلآوبونةوةى 
بةهؤى دةماغ ثــةردةى هةوكردنى  (bone metastasis

(Carcinomatous meningitis) شيَرثةنجةكةوة
ذناندا  هيَلكةدانلة بؤناو بلآوبوونةوةىشيَرثةنجة
 Krukenberg) كرؤكنبيرط شيَرثةنجةى هؤى كةدةبيَتة
كؤمى لة رةفةيي شيَوة لووى  ثيَكهانى ياخود (tumaur

 Blumers) بلوميَر رةفةيي لووى  يَن
َ
دةل ثيَى  كة ثياواندا

.(shelf
شيَرثةنجة تةنيشتة كؤنيشانةكانى

(Paraneoplastic syndromes)
شيَرثةنجةكة: هاورِيَن لةطةلأ كة

 Acanthosis) نيطريكانس 1. ئةكانسؤسيس
هاورِيَية شيَرثةنجةكة لة روودةدات كة (nigricans

طةدةدا. شيَرثةنجةى لةطةلأ
ى ماسولكةيي

َ
ريشال هةوكردنى فرة .2
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،(Poly myositis)

يَكى
َ
ريشال ة

َ
كؤمةل تيايدا كة

ماسولكةيي هةودةكةن
خانة هةنديَكجار و
دةمرن. ماسولكةييةكان
3.نةخؤشى
ثيَست هةوكردنى
ثيَكةوة ماسولكة و
(Dermatomyositis)
نةخؤشييةكى ئةمةش
كؤلاجينية ى

َ
ريشال

و روودةدات لة ثيَست
دروست بةبيَ ماسولكةو
كيَم كؤبونةوةى و بوون
بةهؤى كة جةراعةت، و
خانةكانى هةوكردنى
خانةكانى مردنى و ثيَست
ماسولكةوة روودةدات.
.4
ثيَست نةخؤشييةكانى
(ثيمفيطؤيد وةك
و (Pemphigoid
بازنةيي سوربوونةوةى

 Circinate) ثيَست
.(erythema
ميَشك .5
(Dementia) تيَكضوون
نةخؤش تيايدا كة
دياريكراو بةريَذةيةكى
لةطةلأ دةضيَتةوة، بير شتى
كارثيَكردنى لةكاركةوتنى
ماسولكةكان خؤويستانةى
لة ناتةواوى بةهؤى ثيَكةوة

 Cerebellar) ميَشكؤلةدا
.(ataxia
مةينى خويَنى .6
بةبيَ خويَنهيَنةرةكان ناو

دياريكراو. هؤكارى
زيادةيةكى بةهؤى كة كؤشينط كؤنيشانةى .7
(Ectopic cushing syndrome) دةرةكــى هؤرمؤنى
ليَسةر كؤنيشانةى كارسينويد، كؤنيشانةى بووة، دروست

.(Lasser-Trelat syndrome) تريَلات –
:(Diagnasis) نةخؤشييةكة دياريكردنى

ثزيشكةوة و نةخؤش لة لايةن نيشانانةى كة ئةو أ.
لةثيَش ثيَدةكريَت: هةستيان (Symptom and sign)
دةسيَنيَت طةشة طةدة شيَرثةنجةى نيشانةكان بوونى دروست
نةخؤش نيشانانةى كة ئةو تةنينةوة، قؤناغى ثيَشكةوتوو بؤ
زؤرى تةنينةوةو بلآوبوونةوةى دةكات لةكاتى ثيَ هةستيان
زوو خــؤراك، تواناى نةمانى لة: بريتين نةخؤشييةكةدا 
سك ئازارى نارِةحةت قوتدان، و هيَزى و بيَ تيَربوون، لاوازى
(%50) لة  كيَش لةدةستدانى هةية، نةخؤشةكاندا  (%60)
كةم لة (40%)، رشانةوة تيَكهةلآتن و دلأ نةخؤشةكاندا، ي
بارستةى هةروةها نةخؤشةكانداو،  (40%)ى لة خويَنى
لة (Abdominal mass) سك ناو كةوتووى بةردةست

ثشكنيندا. كاتى
رشتةكانى دياري كردنى نةخؤشييةكة: ب.

 Preliminary) ســةرةتاييةكان رشــتة .1
خانةكانى  ذمارةى هةموو لة studies): ئةمانـــةش بريتين
هةناوبيني ،(LFT) جطةر فرمانى تيَستى (CBC) و خويَن
ثيَكةوة، (OGD) دوانزةطريَ ةو

َ
ريخؤل طةدةو و ســـوريَنضك

و هةرس كؤئةندامى باريؤمى تاقيكردنةوةى رشتةى ياخود
ثيَكةوة. ئيَكسي سنط تيشكى

 CT-scan of) ناو سك سكانى – تى سى – .2
سةنطاندنى ماوةى 

َ
هةل بؤ abdomin): ئةمةش بةسوودة

لةكاتى ئــةوةشــدا لةطةلأ نةخؤشييةكة، بــلآوبــوونــةوةى
،(Laparotomy) سكةوة لايةكى لة سكدا نــاو درِينى
خراثترى لة بارودؤخيَكى نيوةى نةخؤشةكان كة دةركةوتووة
يان دةركةوتن لةكاتى  كة ئــةوةى  وةك نةخؤشييةكةدان
ثيَشبينى سكاندا –تي سى لة ناتةواويةكدا دةرنةكةوتنى

دةكريَت.
دةتــوانــيَــت  (Laparoscopy) بــين ســك  ــاو ن
ياخوود (Regional metastasis) ناوضةيي تةنينةوةى 
بؤ ــان م  (Distant metastasis)دوور تــةنــيــنــةوةى
بة كتوثرِ نةشتةرطةرى بؤ نين يَوراو

َ
ثال كة جيابكاتةوة،
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نةخؤشييةكة. بنةرِةتى ضارةسةري مةبةستى
شةش  (EUS): ئةمةش هةناو بينى- سؤنار .3
شيَرثةنجةى كردنى لة قؤناغ هةستيار ترة و وردتر ئةوةندة
كردن جياوازى بةلآم سكاندا تي ــ سي لةضاو طةدةدا سةرةتايي
زؤربةى طةدةدا ثيسدا لةديوارى ثاك و شيَرثةنجةى لةنيَوان
بةشى ويَنة طرتنى لة كة

َ
بةكةل هةروةها كاريَكى قورسة. جار

بيَت طران و قورس لةوانةية كة (Cardiac) طةدة سةرةوةى
وةرطرتنى بسةنطيَنريَت. هةروةها

َ
سكاندا هةل تي – سي لة

ريَنمونى لــةذيَــر طــريَ  ليمفة زيــنــدووى شانةى نمونةى 
– ــيــنــى ــاوب هــةن
ــاردا ــؤن س

بيَت. فةراهةم دةتوانريَت
هةناو بينى: هةناوبينى بةكيَشمان .4
(Flexible endoscopy)ياخود نةرمو جيِر
نمونةي وةرطرتنى لةطةلأ يةكطرتوويى بة
بينراوةكةو، ناتةواويية زيندووي شانةى
ياخود ى

َ
تويَكل بةليَكردنةوةى خانةزانى

شيَرثةنجةكة شانة روكــةشــى قةتماغةى
وةرطرتنى (Exfoliative cytology)و،

 Brush) بةرِنةكردن زيندوو  شانةى  نمونةى
نيشان دةست لة بةكاردةهيَنريَت (cytology

تةنها  طةدة.بة شيَرثةنجةى ى % 95 لة زياتر كردنى
طةدة، ناتةواوييةكى زيندوو شانةى نمونةى وةرطرتنى
ثيَكراوة.  باوةرِ و بةتةنها ورد ةتةكاندا

َ
حال 80% ى لة

طةدة  بووى توش زانى خانة ثشكنينى بوونى  بة

هيض بوونى  بيَ بة  (Posetive gastric cytology)
،(X-ray) ئيَكسى تيشكى ياخود هةناوبينى ناتةواييةكى

دةضةسثيَت. طةدة رووكةشى شيَرثةنجةى بلآوبونةوةى
طـــةدة  بــيــنــى هـــةنـــاو   طــــةدة بــــين، يـــاخـــود
هةناوة بينينى ثرؤسةى لة بريتيية (Gastroscopy)
كة كـــةرةوة ــاك ريَــطــةى بؤرييةكى رون لة ثـــةردةى طــةدة
بيَ ثيَويستة نةخؤشةكة كراوة. جيَطير لةسةر هاويَنةيةكى
تيَثةرِ بينةكة طةدة و ،(Anasthetized)بــكــريَــت هؤش 
ئاميَرى بة تيَدةكريَت لةثاشان هةواى و طةدة بؤناو دةكريَت
جياوازةكانى دةتوانينبةشة راستةوخؤ و جيِر نةرم طةدةبينى
دةتوانريَت ضؤن هــةروةك ببينين، طةدة ثــةردةى هةناوة
طةدة ريَطةى لة  وةرطيريَت طةدة زيندووى شانةى نمونةى

بينةوة.
 Differential) جياوازةكان دياريكردنة ج.

طةدة: لووى يان ثؤليب و (diagnosis
دى  ناتةواويانةى ئةو واتة جياوازةكان  دياريكردنة
هةر

َ
لةطةل دياريكراودا نةخؤشييةكي هةر ليَكضون لةطةلأ كة

ئةمانة بةلآم هةية، بونيان زياتر ياخود يةك نةخؤشيةكدا
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دةكريَنةوة جيا ضةند ريَطةيةك لةيةك ياخود بةريَطةيةك
ليَكضووى دةضةسثيَت، بنةرِةتيةكة ناتةوايية كؤتاييدا لة و
ئةمانة ــةدة ط شيَرثةنجةى جياوازةكانى دياريكردنة

دةطريَتةوة:
ثةيدا هــةرســةوة ئاوطى بةهؤى لــووانــةى ئــةو 
لووى طــةدة، برينى  ،(Peptic gastricpolyp) بــوون
لووسة لــووى  ،(Leiomyoma) ماسولكة لووسة ثاكى
دةبــن دروســـت زكماطى بــة كــة ــةمــةيــي

َ
ئــاول ماسولكةى 

طويَي شيَرثةنجةى هةنديَك ،(Leiomyoblastoma)
ثيَستى شيَرثةنجةى ،(Glomus tumour) ناوةرِاست
،(Malignant lymphoma) ليمفاوييةكان رذيَــنــة

 Pseudo) ليمفاوى  ــى ــن رذيَ شيَرثةنجةى طــةنــدة و 
تةنؤلكةيي شانةى بةستةرة شيَرثةنجةى ،(lymphoma
شــيَــرثــةنــجــةى و   ،(Granulocytic sarcoma)
ى

َ
رشال شيَرثةنجةى ،(Lipoma) ضةورى لووى كارسينؤيد،

 Macrophage)) خويَن دةرةكــانــى قوت طــةورة خانة 
تاكة لة دانة قوت خانة (ئةم ((Fibrous historytosis
بلآوةبووى شيَرثةنجةى هةروةها دةبن)، دروست خانةوة
بة طةدة لوى يان طةدة  ثوليثي لةش ديكةى  شويَنةكانى

 3) شيَرثةنجةى طؤرِانكارى بارى ذيَر دةكةونة دةطمةن
سةربةخؤى  شيَرثةنجةى هةنديَك  بةلآم سالأ) 7 دواى %

تيَداية.
 Inflammatory) هةوكردوو طةدةى ثؤليثى .1

:(gastric polyp
كةدةكةويَتة نيية راستةقينة شيَرثةنجةى ئةمة
و طريَ دوانــزة طــةدةو  نيَوان  ى 

َ
كةنال طــةدةو بؤشايي ناو 

كةمى لةطةلأ هاورِيَية ئةمةش ،(Pyloro antrum)
،(Hypochlorhydria) هايدرؤكلؤريك ترشى دةردانى

شيَرثةنجةدا. نيية لةطةلأ هاورِيَ بةلآم
 Hyperplastic) طةورةبوو طةدةى ثؤليثى .2
ثؤليبةكانة  جؤرى بلآوترين ئةمةش :(gastric polyp
بلآوبونةتةوة، طةدةدا لة هةرِةمةكى بةشيَوةى كة ،(%75)
بوونى لةطةلأ هاورِيَن ئةمانة زؤرن، و بضوك لووانة ئةم

ةتةكاندا.
َ
حال ى %8 لة شيَرثةنجةدا،

:(Adenomatous polyp) رذيَنى ثؤليثى .3
طةدةوةو بؤشايي دةكةونة ئاسايي بةشيَوةيةكى ئةمةش
لةطةلأ بــوونــيــان  و  طـــةورةن و بةتةنها جــار زؤربـــةى 

ى (60% بؤ  وة %  40) لة ريَذةكةى شيَرثةنجةدا بوونى
نةخؤشةكانة.

طةندة لة كة ثيَكهاتانةى ئةو رذيَنى لووى .4
لة بةدةطمةن ئةمةش ،(Villous adenoma) دةضن موو

شيَرثةنجةن. جار بةلآم زؤربةى روودةدات، طةدةدا
 Polyposis) ثؤليث كؤنيشانةى فرة .5

:(syndrome
 Familial) خيَزانى ثؤليثى فــرة ــةدةى ط أ.
لةضةند دانةيةكى ئةمةش زياتر :(gastric polyposis
شيَرثةنجةى بةبيَ  بةلآم دةطريَتةوة، لوو ياخود ثؤليث
داطير ئاسايي  بةشيَوةيةكى طةدة ديوارى ثيَست، و ئيَسك 

 Atyppical) نائاسايي ياخود ناجؤر بةشيَرثةنجة كراوة،
.(carcinoma

 Familial) خيَزانى رذيَنى ثؤليثى فرة لووى ب.
هــاورِيَــيــة ئــةمــةش  :(adenomatous polyposis
نةخؤشةكاندا. لةنيوةى لةزياتر  طةدة  تووشبوونى لةطةلأ
ياخود فرةخانةن رذيَــنــى  لــةجــؤرى ــةدة ط ثؤليثةكانى 
طةدة لووتكةى رذيَنةكانى بوونى خانةيي فرة لةجؤرى
طةدةو شيَرثةنجةى ن، (Fundicgland hyperplasia)

رووبدةن. لةوانةية كارسينؤيد شيَرثةنجةى
ثيَشبينى كردن هؤكارةكانى و قؤناغ كردن

:(Staging and Prognostic factor)
TNM ئيَستا  سيستمى سيستمى قؤناغ كردن:  .1
ثلةى ئةذمارى كة طةدة شيَرثةنجةى بؤ بووة ثيَشكةوتووتر
هةروةها طةدةو، ديوارى بؤ دةكات شيَرثةنجةكة قولآيي
طةدة تةنيشتى طريَى ليمفة (طةر طريَكان ليمفة تووشبوونى
شيَرثةنجةكة دوورى بلآوبوونةوةى  و دوور) ياخود بيَت

دةسةنطيَنيَت.
َ
هةل

باشترين  بــة بــن ئاشنا دةتــوانــن خــويَــنــةران   
بةهؤى بةردةست كردنى قؤناغ سيستمى وثيَشكةوترين
قؤناغ ريَبازى لة ةكان

َ
هةل ضاككردنى ثيَداضوونةوةو زؤرى

كردندا.
بايةخ  ئيَستا كردني TNM ى قؤناغ  سيستمى
ذمارةى هةروةها ناكات، شيَرثةنجةكة شويَنى ينةوةى

َ
وليَكؤل

طريَكة ليمفة شويَنى  ئةوةندةى بارةدا لةم طريَكان  ليمفة
جؤرى دياريكردنى طةدةداو، لةطةلأ بةراورد بة طرنط نيية
شيَرثةنجةكة شيَوازى طةشةى و لاوريَن) (ثؤليَنى زانى شانة
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ئايا طرنطة هةموو شيَرثةنجةكة ياخود (Linitis plastica)
، ئةوة جؤرىدةرهيَنانةكة

ََ
؟ (ئةطةربةبل دةربهيَنريَتياخود نا

ضييةوضؤنة؟)
ئةمانة طةدة ليمفؤماى تةواوي كردنى قؤناغ

دةطريَتةوة:
 Endoscopic) ســؤنــار  – بــيــنــى هــةنــاو   -

(ultrasound) (EUS
 Chest and) سك  و  سنط  سكانى تى  – سي   -

.(abdominal CT-scan
ئيَسك مؤخى زيندوويي شانةى نمونةى وةرطرتنى -

.(Bone marrow biopsy)
كردن: ثيَشبينى هؤكارةكانى .2

سيَ هيَلى ثيَشبينى كة ثيَشدا داتاو زانيارييةكان لة
دةرةوةى شانةى بةستةرة روكةشة (تووشبوونى دا كردنيان
توش بونى ليمفة ،(Serosal involvement) ديوارى طةدة
كة ثيشانياندا لةشويَنى ليَكردنةوةيدا) شيَرثةنجةكة طريَكان،
هةستيان ثزيشكةوة لايةن لة نيشانانة  لةم  هيضيَك ئةطةر
،‘(60%) مردن لة ة

َ
سال – 5 رزطاربوونى ريَذةى ئةوا ثيَنةكرا،

ة 
َ
سال – 5 رزطاربوونى ريَذةى ئةوا هةبوون، هةموويان ئةطةر

.(% 5) لة كةمترة مردن لة
جياوازييةكان فــرة شيكاريية ــردن: ك قؤناغ  أ. 
كردن قؤناغ كة دةريانخستوة (Multivariate analysis)
ريَذةى تووشبوونى كردنى شيَرثةنجةكة و، داطير مةوداى و

كردنن. ثيَشبينى هؤكارةكانى طرنطترين لة ليمفة طريَكان
بريتية كــردن ثيَشبينى دياريكةرى طرنطترين
ئةو بةختانة خؤش تووشبووةكان، طريَ ليمفة ذمــارةى لة 
َ
لةطةل تووشبووة،  طريَيان ليمفة  (-3  1) كة نةخؤشانةى
يَين

َ
بل دةتوانين هةية، باشيان ثيَشبينييةكى بلآوبوونةوةى

تووشنةبووة. يان طريَ ليمفة هيض كة ئةوانةى وةك نزيكةى
لةو بوون رزطــار ــذةى  ريَ نؤرِينطةيي: ثؤلينى ب.
رووكةشداية لة هيَشتا شيَرثةنجةكة كة نةخؤشانةدا باشترة
(واتة (Focal cancer) ي

َ
فؤكال شيَرثةنجةى كة لةوانةى

ة
َ
كؤمةل ثالآوتوو داية) و شيَرثةنجةى لةناوةند لووةكة طةشةى

هةية. بوويان
:(JES) بينى هةناو بؤ ذاثؤنى كؤمةلَةى ثؤلينى ج.
جؤرى شيَرثةنجةى كة نةخؤشانةى لةو بوون رزطار ريَذةى

 III جؤرى لةوانةى شيَرثةنجةى باشترة هةية يان (تةخت) II

لةوانةى كة و خراثتر لةطةلأ زامداريدا) هةية هاورِيَية (كة يان
هةية. (ثؤليثى) يان I جؤرى شيَرثةنجةى

كة  نةخؤشانةى (Grading): ئةو ثلة ثلة كردن د.
ثيَشبينيةكىخراثى شيَرثةنجةىشانةزانىثلةبةرزيانهةية،

دةكريَت. ليَوة بةدى ذيانيان
 Flow) خانةكان بوونى فرةيي ثيَوانى ه.
مردن كة ناوةندى مام رزطاربوونى ريَذةى :(cytometry

خانةيةكةوة  لة شيَرثةنجةيان كة نةخؤشانةى لةو 18 مانطة
بنةرِةتةكةوة خانة لة كرؤمؤسؤمى تةواوى ذمارةى كة هاتووة
ئةو مانطة بؤ هةروةها (5) Diploid) وةرطرتوة، (دايثلؤيد
نةخؤشانةى كةشيَرثةنجةيانلةخانةيةكةوةهاتووة كةخانةى
يان كرؤمؤسؤمى كةمتر ياخود زياتر ذمارةيةك شيَرثةنجةكة

وةرطرتووة. (Aneu ploid) بنةرِةتيةكةوة لةخانة
بةشى  شيَرثةنجةكانى هةموو لة96 % ئةنئيوثلؤيد
سوريَنضك طةدةو نيَوان ثةيوةندى ى

َ
كةنال طةدةو سةرةوةى

ياخود  بؤشايي طةدة ثةيوةندة بة % 48 تةنها و دةطريَتةوة
زياتر شيَرثةنجةى دايثلؤيديان طةدةوة دةطريَتةوة ذنان لاشةى

هةية.
شيَرثةنجةكة ليَكردنةوةى ــةوداى وم سروشت ع. 

:(Nature and extent of resection)
ليَكردنةوةى كــاتــيَ بــاشــترة ــوون ــارب رزط ـــذةى  ريَ
جيَبةجيَ (Curative resection)ضارةسةرىشيَرثةنجةكة
كةنارةكانى شيَرثةنجةكةو بةليَكردنةوةى (ئةمةش دةكريَت
بةرامبةردا لة (R2 ليَكردنةوةى ياخود شيَرثةنجةكة
طيراني و داخــران كردنةوةي كةم مةبةستي بة ليَكردنةوة 
و (Plliative resection) ئــازار كردنةوةي  كةم  طــةدةو
(Distal gastrectomy)ليَكردنةوةىبةشىخوارةوةىطةدة

 Proximal) ليَكردنةوةىبةشىسةرةوةىطةدة بةرامبةردا لة
تيَكرِا ئاستى ــر ذيَ و طــةدة ليَكردنةوةى و   (resection
تيَكرِاى ليَكردنةوةى هةروةها و (Subtotal gastrectomy)

.(Total gastrectomy) طةدة
كردنى نيشان  دةست بةزوويي و كردن كؤتةلأ 
:(Screening and early detection) نةخؤشييةكة

شيَرثةنجةى  كردنى نيشان دةســت زوويــي بة   
كردنةوةو ساغ رشتةكانى بةهؤى دةرِوات ثيَشتر بةرةو طةدة
ســةرةوةى بةشى  بةردةواميةكانى نيشانة بؤ ثشكنينةكان 
جولآو كردنى كؤتةلأ ذاثؤن سيستمى لة هةرس. كؤئةندامى
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بينينى بؤ ظيديؤيي بةكارهيَنانى كاميَرايي بةهؤى بةكارديَت
كردنى نيشان دةست بةزوويي هؤى دةبيَتة ئةمةش كة طةدة،

نةخؤشييةكة(شيَرثةنجةىطةدة).
لة  كراون نيشان دةست كة طةدة شيَرثةنجانةى  ئةو
لةطةلأ (95  هاورِيَن ئةوة كراون كؤتةلأ كة ئةوانةى (0,3%)
ي ئةو  % 50) مردن بوون لة رزطار ةى ريَذةى

َ
سال – 5 %) ى

نةخؤشانةىضينىشانةىهةناويوذيَرهةناوييانتووشبووة).
طةدة شيَرثةنجةي كردن، كؤتةلأ بةرناماناى ئةو ســةرةرِاى
ذاثؤن، ولآتى بةشيَرثةنجة لة مردنة بلآوترين هؤكارى هيَشتا
يةكطرتوةكانى ئةمريكادا، كؤتةلأ ويلايةتة لة ئةوةشدا لةطةلأ
رؤتيينيةكان مةترسيدارة هؤكارة بوونى بة دانيشتوان كردنى

نيية ثةسةند طةدة شيَرثةنجةى بؤ

نةخؤشييةكة ضارةسةركردنى و بةرِيَوةبردن
:(Management)

نةشتةرطةرى: .1
 Carative) ــةر ــةرك ــارةس ض ــكــردنــةوةى لــيَ أ.
لةطةلأ تيَكرِا ئاستى ذيَر طةدةى ليَكردنةوةى  :(resection
كة ببينريَت دةتوانريَت بةضاو شيَرثةنجةكة تةواوى كةنارى

ليَكردنةوةى  هةروةها برِين و و (3 – 4 سم) نةبووة تووش
لة بريتيية ناوضةييةكان، ياخود هةريَميةكان طريَ ليمفة
ضارةى ريَطة لة بةطشتى بريتية دةستنيشانكراو و ضارةسةرى

طةدة. شيَرثةنجةى ضارةسةرى بؤ سةرةكى
و  سةرووتر لة تيَكرِا ئاستى طةدةيى  ليَكردنةوةى

بةدةست ئاستىتيَكرِا بؤ ليَكردنةوةىطةدةىذيَر باشترنيية بؤ
كة مةوداى ثيَويستة كاتيَك بةكاربهيَنريَت هيَنانى ضارةسةر،

هةبيَت. نةخؤشييةكةمان (Local extension) ى
َ
لؤكال

طريَكان ليمفة فــراوانــى لــيَــكــردنــةوةى و  بــرِيــن 
دةوتــريَــت ثيَى  (Extensive lymph dissection)
ليمفة برِينةوةى بؤ  ئةوةى  نمونة بؤ (D-2 (ليَكردنةوةى
ي ياخود ليمفة طريَ (Celiac lymphnode) سلياك طريَي
ثيَويست زؤر سثلأ ليَكردنةوةى و ئؤفيَنتاو ليَكردنةوةى و، سك

نيية.
طريَكانى هةناوة  ليمفة لووةلةي كة دةبينين كاتيَك
كةواتة هةية، ثةردةى طةدة بةردةواميان هةناوة ذيَر ثةردةو
ريَيتيَدةضيَتكةخانةشيَرثةنجةييةكانىطةدةروولةهةموو

سةرةتاييةكانى دوور لةناوضة طةدة بكةن، جياوازةكانى ناوضة
شيَرثةنجةييةكانى خانة هةروةها شيَرثةنجةكة. تووشبووى
ليمفة بؤ تيَثةرِ دةبن يةكانةوة

َ
لؤكال طريَ ريَطاى ليمفة لة طةدة

شيَرثةنجةى كة ئةمةية لةبةر طةدة هةريَمييةكانى طريَ
ئاستى ليَكردنةوةى طةدةى بةهؤى ضارةسةر دةكريَت طةدة

بةشى  و يةكةم سوريَنضك خوارةوةى بةشى لابردنى كة تيَكرِا
و و سثلأ طةدة نيَوان ثةيوةندى ة

َ
ريشال و طريَ، سثلأ دوانزة

 Lienorenal) سثلأ طورضيلةو نيَوان ثةيوةندى ة
َ
ريشال

طريَ ليمفة ئينجا و (and gastrosplenic ligament
سثلأ خويَنةكانى لوولة ليَكردنةوةى هةروةها ثةيوةندةكانيان
ليمفة و ثةنكرياس و (Tail and body) تةنى و و كلك
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طريَكانى ليمفة ليَكردنةوةى ئينجا ثةيوةندةكانيان، طريَ
لة ئينجا طــةدةو طــةورةى و بضوك ضةمانةوةى بةدريَذايي
.(Greater omenta) ئؤميَنتاىطةورة ليَكردنةوةى كؤتاييدا
دووةم هةردوو ثيَكةوةلكانى بة هةرس كؤئةندامى بةردةوامى
بةئةنجام سوريَنضك و (Jejunum) باريكة ة

َ
ريخؤل بةشى

ديَت.
 Palliative) مريَن  ئازار لابردنى ليَكردنةوةو ب.
رزطار مةبةستى جيَبةجيَ دةكريَت بة ئةمةش :(resection
داخرانى و بةربوون خويَن كردن و لةهةو نةخؤشةكان كردنى
مةبةستانة ئةم بؤ طــةدة،  ثؤليثةكانى زامداربوونى طــةدةو
ليَكردنةوةىئازارمريَن ليَكردنةوةيةكىسنوردارىطةدةبةسة،
نيشانةكان كردنةوةى و كةم باشتر بوون لة سةركةوتوو بووة

نيوة. بةريَذةى
دةسةنيَت طةشة ئةمةش :B12 ظيتامين كةمى ج.
ئاستى طةدةي ليَكردنةوةى  كة نةخؤشانةى ئةو  هةموو لة
ئةو (20%) لة داو

َ
سال شةش لةماوةى دةكريَت بؤ تيَكرِايان

بؤ تيَكرِايان ئاستى ذيَر طةدةى ليَكردنةوةى كة نةخؤشانةى
B12 دةبن  كةمى ظيتامين تووشى دا

َ
سال دة ماوةى دةكريَت لة

هيَنةرةوة ثيَ  خويَن B12 يان لةريَطةى ظيتامين هةتاوةكو
دةدريَت.

:(Chemotherapy)كيمياوى ضارةسةرى .2
بــاو ــــدةدةرى ــــاري ي كــيــمــيــاوى ضـــارةســـةر  .1
زؤرى بةشيَكى كة نةخؤشانةى  ئةو :(Neoadjuvant)

ثيَش  لــة  II فةيسى رشــتــةى لــة لــيَــكــراوةتــةوة ــان  ــةدةي ط
تيشكى ضارةسةرى ياخود كيمياوى ضارةسةرى نةشتةرطةيدا
وةلآمدانةوةيان هةية بةرزى ريَذةيةكى هةردووكيان ياخود
دةركةوتووة نةخؤشانة لةو هةنديَك ضارةسةرة ئةم لةثاش
نةماوة، نةخؤشييةكةيان كة نةخؤشيزانيدا تاقيطةى لةذيَر
ئةوة نيية تاقيكردنوةيةكمان هيض ئيَستا تاكو ئةوةشدا

َ
لةطةل

ئةو ضارةسةرةكة دةطاتة بؤ وةلآمدانةوة ئايا كة ساغ بكاتةوة
بةشة توشبووةكة ليَكردنةوةى بة ثيَويست يَين

َ
بل كة رادةيةى

سوودى ياخود شيَرثةنجةكة سةندنى طةشة كاتي يان ناكات
ضــارةســةرةكــة ئــةوة دواى ئيتر مــردن و رزطـــار بــوون لــة

بةكارنةهيَنريَت.
لةش  هةموو يــاريــدةدةرى كيمياوى ضارةسةرى أ.
بةنزيكةيي :(Systemic adjuvant chemotherapy)

دةرمانةكانىديكةى 
َ
لةطةل ةكان-5 فلؤرؤيؤراسيل

َ
هةول هةموو

ياخود مايتؤمايسين ئيثريوبيسين، (دوكسؤروبيسين، وةك 
شكستيان ياريدةدةر ضارةسةرى وةك دةطريَتةوة، سيتارابين)

لة شيكارى داتاكان قازانجيَكدا. هةر لة ثيشاندانى خواردووة
وكرانةوة.

َ
بلا 1980 ى

َ
لةسال كة تاقيكردنةوةدا ضواردة

لــةدواى يــاريــدةدةر كيمياوى ضــارةســةرى لةسةر 
نةشتةرطةريدا لةبةرامبةر طةدة شيَرثةنجةى ليَكردنةوةى
ثاش كيمياوى ضارةسةرى هيَنا كة ئيتر بةوة كؤتايي بةتةنها

نيية. ستاندارد و ثيَوانةيي ضارةسةريَكى نةشتةرطةرى
 ضارةسةرىكيمياوىوضارةسةرىتيشكىهيوايةكن 
دووتاقيكردنةوة لةو لةيةكيَك قازانج سودو ثيَشاندانى بؤ
م داتاو

َ
بوارةدا، بةلا دوو لةم طةيةنراون يانةى كةبةجيَ رؤتينى

ئةمة بضيَتة ئةوةى ثيَش ثيَويستن بوارةدا لةم زانيارى زياتر
تةواوةوة. كردنى بؤ حيساب بوارى

طروثةكاندا  و ة
َ
كؤمةل نيَوان لةتاقيكردنةوةى  

تيايدا (660)نةخؤشهةرِةمةكيانة (inter group trial) كة
بةشداربوونلةوانةىكةضارةنةكرابوونلةبةرامبةرىئةوانةى
تيشكى و ضارةسةرى كيمياوى بة ضارةسةرى ضارةكراون كة

لة1998  ضارةسةرةكة لة وةرطرتووة تةواويان قازانجى سوودو
بؤ ينةوةى

َ
ليَكؤل و شيكارى ئيَستا هةتا م

َ
ًوكراوةتةوة، بةلا

َ
بلا

نةكراوة.
هــةنــاو نـــاو ــؤ ب ـــدةدةر ـــاري ب. ضـــارةســـةرى ي
شويَنى ضونكة :(intrapentoneal adjuvant therapy)
ليَيةوة وترينشويَنة كة

َ
بلا لابردنىشيَرثةنجةكة ليَكردنةوةو

كيمياوى دةداتةوة، ضارةسةرى
َ
طةدةكة سةرهةل شيَرثةنجةى

جيَطةى زانستيدا ناوةندى لةهةنديَك تائيَستا هةناو بؤناو
مشتومرِة:

نةشتةرطةرييةكة  كــاتــى ـــةرى ـــةدةوروب ل .1
 50) مايتؤمايسين رؤكردنى بة :(perioperationaly)
َ
لةطةل بووة ذاثؤن هاورِيَ لة يَكدا

َ
لة هةول هةناو بؤناو ملطم)

مردن لة نةخؤشةكة رزطاربوونى ــذةى ريَ بةرزبوونةوةى
كاريطةريية لاوةكيةكان هةروةها نةكراون. كة ضارة لةوانةى
بكريَت تةحةمول دةتوانريَت و كةمن ى (Side effects)

لةلايةننةخؤشةكةوة.
:(post operatively) نةشتةرطةرى لةثاش .2

-5 فلؤرؤيؤراسيل 
َ
هةناو لةطةل بؤناو سيس ثلاتين رؤكردنى

خويَنهيَنةرةوة دةدريَت  ريَطةى لة فلؤرؤ يؤراسيل - 5 ئينجا
دةسةنطيَنريَت 

َ
هةل و مايتؤمايسين فلؤرؤيؤراسيل - 5 ياخود

كاريطةرييةلاوةكييةكانبةشيَوةيةكىسةرةكى بؤبةكارهيَنان.
هةوكردنى و (Neutropnea) هاوتا خانة بريتين لةكةمى

 sclerosing) رةقبوونىديوارىهةناوىبةكةثسولدةورةدراو
.(encapsulated peritonitis
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ثيَشكةوتوو نةخؤشي بؤ كيميايي ضارةسةرى .3
مدانةوةى

َ
وةلا ريَذةى دةرمان تاكة طةشةسةندوو:  بةكارهيَنانى

مدانةوةى
َ
مسيستمى يةكطرتنىدةرمانةكان ريَذةىوةلا

َ
نزمة،بةلا

ــراوى ذةه كيَشةى م
َ
ــةلا ب نةخؤشةكانةوة، لةلايةن ــةرزة ب

ئيَستا ثلاتين سيس زؤرترة. خةرجييةكةشي بوونى زياترةو
ريَذةى و ديكةدا  دةرمانةكانى

َ
لةطةل بةكاردةهيَنريَت زياتر

كرد باسمان وةك م
َ
بةلا بةرزةبؤى، نةخؤشةكان مدانةوةى

َ
وةلا

.(%10) دةطاتة نةخؤش ذةهراوى بوونى روودانى ثلةى
بةتةنها  بؤ -5 فلؤرؤيؤراسيل مدانةوة

َ
وةلا ريَذةى

ضــارةســةرى بــؤ   (%50  -  %10) لــة  ةو،  (%20) نزيكةى
لة رزطــاربــوون مامناوةندى ــذةى ريَ يةكطرتووة، كيمياوى
دةية دوو نزيكةى دواى مانطيداية. (5-11) لةنيَوان مردن
لةبةكارهيَنانى ضارةسةرى كيمياوى يةكطرتوو كةمايتؤمايسين
ئيتؤبؤسايد، ئيثيدؤكسؤرؤبيسين، دوكسؤرؤبيسين، و
ميسؤتريكسةيد،نايترؤيؤرياو،ئيرينويطانياخودسيسثلاتين،
ثيَوانةيي و قياسي بة كةدابنريَت نيية تايبةتى رذيَميَكى
تةشةنةسةندويي ثيَشكةوتووى  لةكاتى ستاندارد  ياخود

شيَرثةنجةكةدا.
4.ضارةسةرىتيشكى:

ضارةسةرى ناوضةيي: بةتةنها و لؤكالَى نةخؤشي .1 
بؤ بيَت بةخش  ســوود كة نةسةـِّيَنراوة ئيَستا تا تيشكى

(4000 سي  ضارةسةرىتيشكى ضارةسةرىشيَرثةنجةىطةدة.
فلؤرؤيؤراسيل(15  5- 

َ
بةيةكطرتوييلةطةل طاى لة4 هةفتةدا)

رؤذى لةماوةى سيَ (IV) خويَنهيَنةرةوة ريَطةى لة كطم / ملطم
َ
لةطةل بةكارديَت، تيشكيدا) ضارةسةرى بةكارهيَنانى يةكةمى
َ
ئةوةشدا بينراوةكةريَذةىرزطاربوونىزياترةبةبةراورد لةطةل
شيَرثةنجةى بؤ م

َ
بةلا بةتةنها تيشكى ضارةسةرى بةكارهيَنانى

.(Unresectable cancer) لانــةبــراو ئينجا و ى
َ
لؤكال

بةكارهيَنانىضارةسةرى تيشكى لةناو نةشتةرطةرييةكةياخود
(intraperitoneal radiotherapy)كاتىنةشتةرطةرييةكة
برِيَكىزياترىتيشكةكةدةطاتةشيَرثةنجةكة(IORT)،ياخود
يَت

َ
ناهيَل ئةوةشدا

َ
لةطةل شيَرثةنجةكة لة ماوةتةوة ئةوةى

كاريطةريية بةر شيَرثةنجةكة دةوروبةرى ئاساييةكانى شانة
خراثةكانىتيشكةكةبكةون.

لة سود لةوانةية  دياريكراو نةخؤشي هةنديَك 
وةربطرن، (IORT) نةشتةرطةرى كاتى تيشكى ضارةسةرى
طورزةتيشكى نيَوان يةكطرتوى كةضارةسةى كاتيَك بةتايبةتى
ضارةسةرى و (External beam radiation) دةرةكــى
لة ــــذ دوورودريَ ماوةيةكى بؤ رزطــاربــوون بيَت، كيمياوى 

مؤديَلةى كةبةم نةخؤشانةى لةو لةهةنديَك بينراوة مردن
شيَرثةنجةكةيان بةشةى بؤئةو  ضارةكراون  ضارةسةركردن

ماون. هيَشتا نةشتةرطةرى كةدواى
ثــيَــشــكــةوتــووى شــيَــرثــةنــجــةى نــةخــؤشــي  .2
دةتوانين بةنزيكةيى طةدة شيَرثةنجةى طةشةسةندوو: رذيَنة
زؤرو برِيَكى نييةو تيشكى بؤضارةسةرى مدانةوةى

َ
وةلا يَين

َ
بل

َ
دةنويَنيَت لةطةل خؤى كاريطةرى هةتا دةويَت دؤزيَكى بةرزى
دةوروبةر، بؤ ئةندامةكانى ذةهراوى بوون كاريطةرى بوونى
نةهيَشتن بؤ بيَت سوودبةخش لةوانةية تيشكى ضارةسةرى
داخرانى طةدةوة، و ئازار، رشانةوة بةهؤى طيران كوشتنى و
ئيَسك بؤ وبوونةوةى شيَرثةنجةكة

َ
بلا خويَن بةربوونىطةدةو،

دةماخ. و
خانة  وةبووى

َ
بلا و ثةرش ليمفؤماى ضارةسةرى

دةبيَتكةضارةسةرىكيمياوىيةكطرتوو  طةورةكانى–B بةوة
تيشكى بطيريَتةبةر، ئةمةش نةبوونى ضارةسةرى يان بةبوون
40-) بطاتة مردن لة ة

َ
سال 5- كة ريَذةى رزطاربوونى دةكات وا

.%(60
ليمفييةكانى  شانة ليمفؤماى بة سةبارةت م

َ
بةلا

كة دةكةن ثيَشنيار نةخؤشييةكة زووةكانى داتا (MALT)
دةرمانى

َ
لةطةل ثايلؤرى هيَليكؤباكتر بةكترياى ضؤكردنى

َ
قةلا

كةمكردنةوةى كشانةوةو دةبنةهؤى (Antibiotic) ذيان دذة
 Follow) بةدواداضوون دواتر م

َ
بةلا شيَرثةنجةكة، قةبارةى

بة دةتــوانــريَــت تيشكى ضــارةســةرى ثيَويستة، هــةر   (up
ي

َ
ليمفؤماى لؤكال بؤ دابنريَت بنةبرِو يةكلاكةرةوة ضارةسةرى

.(MALT)ليمفييةكانى شانة
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